
DIMANCHE 31 MAI 2026

POURQUOI CETTE JOURNÉE DÉDIÉE À LA MATERNITÉ ?

DES ACTEURS DE LA VIE SOUTIENNENT CETTE JOURNÉE 

COMMENT ?

L’HISTORIQUE
Une journée demandée par Saint Jean-Paul II et fixée par les évêques de France le jour de la
fête des mères.
En 1995, saint Jean-Paul II écrit au n° 85 de son encyclique Evangelium Vitae :
« … je propose que soit célébrée, tous les ans, dans les différents pays, une Journée pour la Vie…
Son but est de susciter, dans les consciences, dans les familles, dans l’Église et dans la société
civile, la reconnaissance du sens et de la valeur de la vie humaine à toutes ses étapes et dans
toutes ses conditions…».
Depuis 1995, le Conseil Permanent de l’Épiscopat français a proposé que le jour de la fête des
mères puisse être aussi la Journée pour la Vie. 

09 62 69 22 04

SOS Femmes Enceintes
sosfemmesenceintes.fr

IVG ou pas ? @ivg.oupas

09 62 69 22 04

Ma fille est enceinte
mafilleestenceinte.fr

SOS Ma fille est enceinte

UNE JOURNÉE POUR FÊTER LES MÈRES ET ACCUEILLIR LA VIE

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
10 AVRIL 2026

“ LA MATERNITÉ : UN GRAND BONHEUR MALGRÉ TOUT CE QUI PEUT PARAÎTRE DÉRAISONNABLE “
Jeanne    

Car il est urgent de promouvoir la grandeur de la maternité alors que
notre société franchit un cap démographique sans précédent.

RAPPEL : Au 1er janvier 2026, la France franchit un cap démographique historique en entrant dans
une phase de “décroissance naturelle”

645 000 bébés nés en 2025, c’est le niveau le plus bas depuis 1945
un taux de fécondité de 1,56 enfant par femme en 2025 (le seuil de renouvellement des
générations est de 2,1)
un solde naturel négatif en 2025 (651 000 décès vs 645 000 naissances), 1ère fois depuis la fin de la
Seconde Guerre mondiale

L’association Choisir La Vie coordonne cette journée en lien avec :

Chacun est invité à se mobiliser là où il vit :
En montrant la beauté de la maternité quelque soient les situations : une vidéo témoignage de

      4 mamans sera diffusée sur les réseaux sociaux et sur le site internet la dernière semaine
      de mai

En parlant des antennes d’écoute qui accompagnent les femmes dont la grossesse est difficile :

En proposant des maisons d’accueil pour les mamans et leurs bébés
En quêtant pour ces maisons d’accueil
En organisant des expositions, des conférences, des veillées, des lâchers de ballons
En s’engageant à tracter ou à coller des affiches
En rédigeant des intentions de prières universelles

Commandez nos outils de communication (flyers, affiches, autocollants, etc.) sur journeepourlavie.fr

Les Petites Soeurs des Maternités Catholiques
      Annoncer, célébrer et servir “l'Évangile de la vie” auprès des familles, notamment au
      moment du désir, de l'attente et de l'accueil de l'enfant 

La Vigne de Rachel
      Oeuvre de consolation pour toute personne touchée par la perte d’enfants non-nés

Foyer El Paso
      Foyer d’accueil et de soutien de femmes enceintes seules

Veillées pour la Vie
      Renouveler la culture de la vie à l’intérieur des communautés chrétiennes

Les Associations Familiales Catholiques (AFC)
      Depuis 120 ans, la mission des AFC est de mettre la famille au coeur de la société

association loi 1901, qui affirme par des actions de sensibilisation et d’aide auprès des
femmes vivant une grossesse difficile, la valeur et l’inviolabilité de la vie humaine !

choisirlavie.fr

ASSOCIATION POUR LA DÉFENSE DE LA VIE Contact Presse - Axelle de Feraudy
06 62 07 25 52
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